
Scheda di Iscrizione 
 (i campi contrassegnati da * sono obbligatori, 

NON SI ACCETTANO SCHEDE DI 
ISCRIZIONE INCOMPLETE si prega di 

scrivere in stampatello leggibile) 

*Cognome 

*Nome 

*Data di nascita: 

*Luogo di nascita: 

*Codice fiscale  

*Indirizzo 

*Città 

*Cap                       *Provincia: 

Email: 

*Tel. 

Azienda: 

Unità Operativa: 

*Qualifica: 

ISCRITTO NURSIND 
sì                                                  no 

 
Ai sensi della legge 675/96, si informa che i dati raccolti con la 
presente scheda, saranno utilizzati anche con modalità 
informatizzate, per l’ invio  delle informazioni inerenti il corso 
di cui sopra e su altre iniziative su temi analoghi. Gli 
interessati possono richiedere ai sensi dell’ art. 13 legge 
675/96 l’ accesso, correzione, cancellazione dei propri dati. I 
dati potranno essere comunicati a soggetti terzi al solo fine di 
adempiere agli aspetti organizzativi e di natura economica del 
corso. Con la compilazione del presente modulo, il firmatario 
esprime il consenso al trattamento dei propri dati per le 
finalità sopra indicate. 
 

Firma______________________________ 
 
 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

 Posti disponibili: 100 (cento) come da 
accreditamento. 

 
 Destinatari del corso sono: tutte le professioni 

sanitarie e studenti infermieri. 
 
 La segreteria organizzativa, si riserva il diritto di 

annullare l’evento, in mancanza di un numero 
sufficiente di iscrizioni. 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO  
 

Il corso si svolgerà presso il Teatro Parrocchiale 
delle Sante Capitanio e Gerosa, in via Botticelli 3,  
Brescia. 
 

 
Segreteria Organizzativa 

 
StudioMediciMGM 

Via V. Veneto 13 – 25128 - 
Brescia 

in collaborazione con  

Nursind Brescia 
Segretario Alfonso Caruso 

Responsabile delle iscrizioni al 
corso: 

Cristian Pintossi  
Cell.: 3355291670 
Fax: 0309883188 

Mail:  pyntox@yahoo.it 
 
 

 

 

 

                                                    

 
 

Professionisti  e pazienti tra 
emergenze ordinarie e 

straordinarie 
 

Relatore: 
Marilena Tettamanzi 

Psicoterapeuta 
 

1 e 15 dicembre  2015 
BRESCIA 

Teatro della  Parrocchia 

SS. Capitanio e Gerosa 
Via Botticelli, 3 -  Brescia 

 

Evento n. 3914-141002  
Edizione n.1 

 Crediti ECM 18 
 
 

 
 



OBIETTIVI DEL CORSO 
L’evento formativo, finalizzato allo sviluppo 

professionale continuo con attività didattiche 
fortemente interattive, si pone l’obiettivo di: 

 stabilire un confine chiaro tra ciò che 
è emergenza e ciò che non lo è; 

 offrire uno spazio di riflessione per 
meglio comprendere e distinguere i 
differenti possibili contesti di 
emergenza in cui si può trovare ad 
operare un professionista esperto in 
ambito sanitario; 

 esplorare il ruolo e le funzioni che 
potrebbero svolgere gli operatori 
sanitari nell’ ambito delle maxi- 
emergenze e catastrofi. 

 

RELATORE E MODERATORE 
 

 
DOTTORESSA MARILENA TETTAMANZI 

 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
Mattina 1/12/2015 

 
8.00  Registrazione dei partecipanti 
 
8.30 L’ emergenza dal punto di vista del paziente 
e dal punto di vista del professionista: punti di 
incontro e scontro 
 
9.30  Che cos’ è per me un’ emergenza: attività di 
presentazione, confronto e scambio in plenaria  
 
10.30  Le emergenze ordinarie. Dalle procedure 
dei professionisti preparati al caos emotivo dei 
pazienti e familiari. Esercitazioni in sottogruppi 
 
11.30 Pausa caffè 
 
11.45 Condivisione in plenaria dei lavori svolti 

 
12.45 Le emergenze non sono tutte uguali 
13.30 Pausa pranzo 

 

Pomeriggio 1/12/2015 

 
14.00   Stato di emergenza e aspetti psicologici 
implicati. Doppia descrizione tra sistema dei 
professionisti e sistema del paziente 
 
15.00 Una metafora per l’ emergenza 
 
16.00 Condivisione in plenaria dei lavori svolti 
 
 17.00  Un modello di aggancio per prevenire l’ 
esacerbazione dello stato di emergenza 
18.00 Assegnazione del compito: sperimentare 
nell’ approccio con i pazienti e con i familiari, il 
modello condiviso e raccogliere i feedback 
 
18.30 Chiusura della prima giornata del corso 

 

 PROGRAMMA DEL CORSO 
Mattina del 15/1272015 

 
8.00 Registrazione dei partecipanti e saluti 
 
8.30 Quando all’ improvviso la situazione 
esplode….. 
 
9.30 Condivisione dei compiti svolti a casa, 
discussione e rielaborazione in plenaria 
 
10.30 Emergenze con la “E” maiuscola. Aspetti 
sanitari in caso di maxi-emergenze e catastrofi 
11.30 Pausa caffè 
 
11.45 Quali procedure di emergenza avete a 
disposizione? 
 
12.45 Condivisione in plenaria dei lavori svolti 
 
13.30 Pausa pranzo 

Pomeriggio 15/12/2015 

 
14.00  Rielaborazione dell’ esperienza: 
strategie di coping e di gestione dello stress 
 
15.00  Maxi-emergenze e catastrofi: aspetti 
sistemici complessi. L’ attenzione alle 
relazioni entro le procedure 
 
16.00  Condivisione di strategie utili a favorire 
la ripresa della vita normale e l’ elaborazione 
dell’ emergenza da parte dell’ operatore 
 
17.00 Terre di mezzo dell’ emergenza: l’ 
esempio degli incidenti stradali 
 
18.00 Compilazione questionario ECM e 
chiusura rituale del corso 

Modalità di iscrizione 
PARTECIPAZIONE GRATIS 

PER COMPENSAZIONE DEL CORSO DI FEBBRAIO 

DOVE NON SONO STATI ASSEGNATI CREDITI 

Iscrizione telefonica, obbligatoria, 
chiamando il delegato del Nursind Brescia,  
Cristian Pintossi al 3355291670 
(pyntox@yahoo.it)  tutti i giorni dalle ore 9 
alle 20. Se non risponde inviargli un 
sms/mail/whatsapp poiché è infermiere 
turnista e potrebbe non essere 
raggiungibile.Inviare successivamente il 
modulo di iscrizione al corso tramite una 
foto con whatsapp (3355291670) , una mail 
(pyntox@yahoo.it) o se non possibile 
attraverso queste due vie, tramite fax  allo 
0309883188  del responsabile 
organizzativo Cristian  Pintossi, pena l’ 
esclusione dal corso.  Quote di iscrizione: 
20 euro per gli iscritti Nursind 
40 euro per i non iscritti Nursind. 
 

 

          

mailto:pyntox@yahoo.it

